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Kantinenplan
Tag Hauptgericht Zweites Hauptgericht Vorspeise

Montag
Tortellini mit
Käsefüllung in
Tomatensauce

3,00
€

Austernpilze in
Kräuterrahmsauce
mit Spätzle

2,60
€ Gemüse-Creme-Suppe 0,80

€

Dienstag
Ein Schweineschnitzel
Cipolla im
Röstzwiebelbackteig mit
Rotweinzwiebelsauce

3,50
€

Ein gebackenes
Seelachsfilet mit
Mais-Paprikadip

2,90
€ Heidelbeerjoghurt 0,80

€

Mittwoch Frikadelle vom Schwein
und Rind mit Sauce

3,60
€ Vegetarische Paella 2,60

€
Rohkostsalat vom Apfel
und Karotte mit Rosinen

0,80
€

Donnerstag Schweinegulasch mit
Gemüsestreifen

2,80
€

Drei gebackene
Kartoffeltaschen mit
Frischkäsefüllung
und
Schnittlauchquark

3,00
€

Kartoffelsalat mit
Joghurt

0,80
€

Freitag Blumenkohleintopf nach
indischer Art

2,60
€ Gegrillte Forelle 3,30

€ Brokkolicremesuppe 0,80
€
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